
Реабилитационный центр «Добрые руки» 

 
Уважаемые родители! 

С большим удовольствием хотим сообщить вам об открытии в городе Казань нового 

реабилитационного центра «Добрые руки». 

Мы надеемся, что наш центр станет еще одним шагом в развитии ваших детей, в достижении, 

казалось бы, недостижимых целей. Мы такие же родители, смыслом жизни которых стал поиск путей 

восстановления наших детей. Мы хотим помочь себе, мы хотим помочь вам! 

Наша цель – это комплексный подход к реабилитации. Мы собрали не отдельных специалистов, 

каждого со своей программой. Мы собрали команду! Команду, которая будет вкладывать все свои силы 

в ваших детей. Команду, которая будет знать каждого ребенка. Команду, в которую вы захотите 

вернуться! 

С удовольствием представляем вам перечень специалистов, чьи добрые руки займутся вашими 

детьми, и программу занятий. 

Галеев 
Рустем Мухаметович 

Электроэнцефалограмма головного мозга 
(ЭЭГ) для выявления потенциальных 
противопоказаний 

Предварительно 
до начала курса 

ЭЭГ перед началом 
курса 

Предпросмотр Осмотр всеми специалистами с целью 
коррекции программы реабилитации 

1й день  

Игнатовский 
Петр Викторович 

ЛФК в аэрокомбинизоне. Гимнастика с 
элементами Войта-терапии. Мануальная 
терапия. 

10 дней 50 минут 

Коршиков 
Артем Игоревич 

Адаптивная физическая культура (АФК) 
Дозированные физические нагрузки на группы 
мышц, упражнения на гравитационное 
сопротивление. Вертеброневрологические 
методики лечебной физической культуры, 
кинезотерапия. 

10 дней 50 минут 

Нуруллина 
Елена Александровна 

Нейропсихологическая коррекция, коррекция 
сенсорной дезинтеграции, развитие 
интеллекта, развитие речи у безречевых 
детей, подготовка руки к письму,коррекция 
нарушений коммуникативной и 
поведенческой сфер 

10 дней 50 минут 

Ибрагимова 
Наталья Валентиновна 

Логопедический массаж, логоритмика, 
пальчиковая и артикуляционная гимнастика, 
развитие речи, коррекция звукопроизношения 

10 дней 50 минут 

Мухаметзянов 
Рамиль Равилович 

Методики миофасциального, расслабляющего 
и тонизирующего массажа. 

10 дней 50 минут 

Галеев 
Рустем Мухаметович 

ЭЭГ для оценки воздействия курса 
реабилитации 

12 день 
ЭЭГ после 

завершения курса 

Финальный осмотр Осмотр всеми специалистами и выдача 
заключения и рекомендаций для 
самостоятельных занятий  

12 день  

  12 дней 
2500 минут 

занятий 



В качестве дополнительных процедур вне базового курса мы можем предложить вам 

следующие процедуры: 

 ЭЭГ бодрствования, ЭЭГ сна и видеомониторинг на новейшем оборудовании; 

 Микрополяризация под чутким наблюдением врача-невролога (только после допуска 

согласно результатам ЭЭГ). 

Так же в планах предоставление курсов с использованием следующих методик: 

 «Томатис» - сенсорная звуковая стимуляция; 

 «Синхро-С» - биоакустической коррекции. 

Так же родителям представляем консультации по вопросам получения льгот и обеспечения 

инвалидов, а так же возможного решения юридических вопросов. 

Цена двенадцатидневного курса реабилитации составляет 48 000 (сорок восемь тысяч) рублей. 

Спешим сообщить вам, что мы сотрудничаем с благотворительным фондом «Сила в детях», 

который на первые три месяца уже готов оплачивать часть стоимости курса реабилитации всем 

записавшимся. С учетом компенсации стоимость курса составит 39 800 (тридцать девять тысяч 

восемьсот) рублей! 

Дорогие родители! Если у вас есть друзья, знакомые или организации, которые готовы 

осуществлять адресную помощь детям, мы будет рады, если вы передадите им контактную 

информацию о благотворительном фонде «Сила в детях» или нашем центре «Добрые руки».  

Контактная информация: 

 

ООО Реабилитационный центр 
«Добрые руки» 8 (843) 20-32-062 

Республика Татарстан, г.Казань, ул.Сафьян, 8. Цокольный этаж. 

 

 

Благотворительный фонд помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья 

«Сила в детях» 
8 (843) 203-43-23 

 


